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みなさんお元気ですか？ 夏本番で、毎日

猛暑続きですね。しかし、朝方には、少し

ずつ秋の気配を感じる今日この頃です。 

ただ、昼間の暑さは、身に堪えるので夏バ

テにならぬよう身体の内側を冷やしすぎな 

して、すぐに液だまりをウエスで拭き取っていきます。 

完了後は、しっかりと石目が表れてきました。 

 

1.施工前 

 

2.洗浄中 

い工夫をして乗り切りましょう。 夏バテ防止には自律神経

を整えることが大切です。ちょっとの運動でもよいので体を

動かす習慣をつけたいものです。毎朝、軽いスクワットは、

欠かさないように続ける努力をしている堀内貢次です 

「甲斐駒ヶ岳登山」 

先月、南アルプスの甲斐駒ヶ岳に登ってきました 

芦安村からバスで北沢峠まで行きそこからの登山でした。南

アルプス北端の雄という名の通り、険しい登山道で、久しぶ 

 

3.ウェットコート塗布 

 

4.ウェットコート塗布完了 

りの 3000ｍ級の山でしたからさすがに

足腰に堪えました。  

帰りのバスの最終は 16 時と早く下山し

たのがギリギリでなんとか間に合った

ので日帰りで戻ってくることが出来ま

した。次回は、対にある南アルプスの女  
王と言われている仙丈ケ岳にも挑戦してみたいと思います。 

 

「マンション風除室のウェットコート仕上げ」 

今月の施工現場は、あるマンションの風除室から外構にかけ

て赤御影石が敷いてある現場からです。風除室は日頃からモ

ップ等を掛けているようで、全体的に石の模様も消えるくら

いに汚れの層が厚くなっています。おそらく、清掃中にモッ

プ自体が汚れてくるのでその汚れを全体的に広げてしまって

いるのでしょう。 

さて、本施工ですが、マンションの風除室で常に人の出入り

があるため、しっかりと歩行のスペースを確保した養生が必

要になってきます。 

汚れは、10年以上の蓄積で層もかなり厚いので、まず、洗剤

を塗布してから、10分くらい放置して、石目深くまで入り込

んだ汚れを浮かしていきます。 

それから、研磨剤入りのブラシで、石 1枚単位に時間をかけ

て洗浄していきます。 

十分に乾燥させても、目地部分の湿気が残るので、トーチ等

で更に乾燥させた後に、速乾タイプのウェットコートを塗布 

モカクリームへのテープ養生痕  

大規模修繕工事時には、必ず、エレベーター周辺は養生等

をするのですが、相手がモカクリームの場合はとても厄介

です。写真のように粘着力が弱いタイプのテープを使用し

ても暑い時期では、必ず濡れジミが出来てしまします。 

  

編集後記）父の新盆を迎えますが、母にとっては、昨年か

ら義姉、夫、実弟の三人もの身内が亡くなり急に一人ぼっ

ちでホント寂しく辛そうです。私も年を取っていくので、

そういう時期がくるという覚悟が必要だと実感しました 
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